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Programacion Punto J

Informacion de interés:

Inscripciones en la oficina del Punto J en el
Ateneo Municipal.

Si tienes |a tarjeta del Punto J o "Carné Joven
Europeo en Canarias” tendran un descuento
del 50% en todos los cursos de esta
programacion.

Las devoluciones solo podrén hacerse una
semana antes de la actividad.

La realizacion de las actividades esta
condicionada a un ndmero minimo de
inscripciones.

Las personas interesadas entre 31y 35 anos
pueden inscribirse en lista de reserva.

> s La ausencia en alguna actividad sin
> justificacion puede conllevar la no
participacion en otras actividades de esta
programacion.



nenlapiscina
Sabado 28 de marzo, alas 19.00 h
Piscina del Complejo Deportivo Los Llanos
De 18 a30 anos

Gratis, plazas limitadas
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jActua! Teatro Joven
Los miércoles
De18.30a220.30h
Ateneo Municipal
De14a30anos
3€/mes



Ccomienzo
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9 de abril de 2026

(actividad quincenal)

Del7.00a19.00 h
Ateneo Municipal

De 5 a 2l aiios

Actividad gratuita
Inscripcionesenel Punto J
+Info 928 7548 00 ext108
juventud.santaluciagc.com
o redes socialesdel Punto J
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Gobierno de Canarias

Consejeria de Bienestar Social, Igualdad
Juventud, Infancia y Familias
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Coreografia K-Pop

Losmartesyjueves
Grupo 1:de 18.00a19.00 h Gr

El Local de ensayos (El Doctoral)
De12a 30 anos
3€/mes

Bailes urbanos
(Arte comunitario pal’ barrio)

-— Los viernes
De17.30a19.30h
Ateneo Municipal
De 12230 anos
Gratis




Vi Encuentro colectwo de Arte Joven

Buscamos jovenes artistas para liarla
Consulta las bases de participacion en juventud.santaluciagc.com y redes sociales del Punto )

SANTA LUCIA B
DE TIRAJANA

HINIO

g Vareopal - VRSO i
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Limpieza urbana
con Re.Buscando
Apartirdelas17.00 h
Barranco de Balos

De 12230 anos - Gratis

SABADO| 1\,

Espal en la calle pa’ la juventud
ABRIL S Plaza de los Algodoneros - Publico en general - Gratis

MUNDOS - |\

/a\ JiLorio

ULTURAL

Jilorio cultural (Podcast en Mundos en verso (Concurso de
vivoy endirecto) 1700 h improvisacionderap) 18.00 h
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Curso de Manipulz  /
de alimentos -

De16.30220

Arﬂicfpa
D a30 anos

6€
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Taller de Crochet
“Cos martes y jueves
De 17.00a19.00h
Ateneo Municipal
5 i De 14 a30 anos
l | 3€
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MAYO

Jilorio Cultural:
Estreno podcast radiofonico

SABADO

MAYO

Punto aventura

Actividad para descargar adrenalinay llenarte de buen rollo.
A partirdelas 09.30 h

Salida desde el Ateneo Municipal

De 14 a30anos

8€




ARG «Escucha desde otro angulo.»

PODCAST

J ILORIO Curturat

«Un podcast donde sabemos de todo v, a la vez, de nada.
Asi es la Historia, asi es la vida.»

PEREZ GIL.
SANTA LUCIA B es@l ORIGEN 1.949
DE TIRAJANA 7% canal
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'MAYO ERS

"' Kimchi Dance Contest:
iinscribete!

Lanzamiento de las bases

de participacion enredes

sociales del Punto J y Kulture Plus.
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'MAYO ERS

"' Kimchi Dance Contest:
iinscribete!

Lanzamiento de las bases

de participacion enredes

sociales del Punto J y Kulture Plus.
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NOTE PIERDAS...

Delunesaviernes

Una partidita: ping-pong,
billar, futbolin...

De 16.00a20.30 h (excepto los dias de
actividad)

Ateneo Municipal

De 12 a 30 anos

Gratis

Talleres Punto J Plus
(Dirigido a j6venes con diversidad
funcional)

Viernes,de 177.00a18.00 h
Ateneo Municipal
Gratis

NOA: actividades para tus
noches

‘Gran Canaria Joven' te propone darle un
toque a tu ocio nocturno.

De 12a30 anos

Consulta la programacion especifica e
iInScripciones en @noa_ocionocturno
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Programacion Punto J

PUNTALES

Referentes puntojoteros

Dailo Armas

Dailo Armas, joven del
municipio de Santa Lucia
de Tirajana, es recibido por
elmundodelasletrascon
la publicacion de su primer

poemario "Romancero

marinero, sonetillos nefelibatas

y versos a medianoche”.

Es estudiante de musica en el Conservatorio Profesional de Musica de LPGC, donde desarrolla
sus capacidades artisticas y creativas junto a grandes companeros y maestros. Dailo estreno
varios poemas en el V Encuentro colectivo de Arte joven Tirajanarte, y es una prueba de queen
las profundidades de la oscuridad se puede hallar luz. Paso por una grave enfermedad, a la cual se
enfrento con la ayuda de su familia, psicologas y psiquiatras. Durante el proceso de recuperacion

formo una alianza con la poesia, que le ayudo a sobreponerse a la enfermedad.

Si bien Dailo escribio poesia desde que era nino, no fue hasta este momento que decidio que su poesia
necesitaba ser escrita y, posteriormente, leida por otras personas que se encontrasen como el

visitando la oscuridad de alguna enfermedad, y necesitaran luz a la que aferrarse.

Su poemario es la compilacion de su poesia escrita hasta ahora. En ella se expresan muchos
sentimientos que fueron revelados por su dura enfermedad, asi como poemas escritos cuando Dailo

eramas joveny que han sido revisitados y actualizados.

Una lectura que no te debes perder. : -I.f;
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SANTA LUCIA
DE TIRAJANA

CENTRO DE INFORMACION JUVENIL
Calle Colon, 18 - 35110, Vecindario
De lunes a viernes, de 16.00 a 21.00 h.
TIf.. 928 75 U8 00 ext. 108
juventudm@santaluciagc.com
juventud.santaluciagec.com
www.ateneosantalucia.es

Punto J. 8anta Lucia ﬁ @ @puntoj
Punto J SLT @ @ Puntoj.santalucia
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