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K-Pop

Factoría de Cine ESCUELA DE BAILES URBANOS  6€/mes
Escuela para que aprendas a bailar diferentes estilos urba-
nos: hip hop, popping, house, coreografías, etc.
Lunes y miércoles, de 17.00 a 18.00 h
A partir del 6 de noviembre
Punto J

CLASES DE COREOGRAFÍA K-POP (fábrica de ideas)  3€/mes
El K-pop es un estilo de baile que integra diversos géneros 
musicales dentro de la cultura de pop coreano. La Asocia-
ción Juvenil K-Pop Canarias te ofrece este espacio donde 
aprenderás las coreografías más conocidas y divertidas de 
este estilo.
Martes y jueves, de 19.00 a 20.00 h.
A partir del 7 de noviembre
Impartido por Beatriz Rouge y David Carrasco 
(Asociación Juvenil K-Pop Canarias)
Punto J
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K-Pop

LABORATORIO TEATRAL  6€/mes
Si te gusta la interpretación te presentamos este espacio 
de larga duración dedicado a la experimentación y a la 
búsqueda de nuevas formas teatrales.
Martes y  jueves, de 20.00 a 21.00 h.
Punto J

MAQUILLAJE ESCÉNICO  6€
(Fábrica de ideas)

Aprende las nociones básicas para dar forma a los perso-
najes que interpretas con técnicas de envejecimiento, 
caracterización y maquillaje FX.
Sábados 4, 11, 18 y 25 de noviembre, de 11.00 a 13.00 h.
Impartido por Pedro Mayor
Punto J

teatralízate
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TALLER DE MAGIA E ILUSIONISMO  6€
¿Quieres dejar a tus amigos con la boca abierta? Conviérte-
te en todo un mago aprendiendo qué es el ilusionismo, los 
tipos de magia, sus cualidades y mandamientos.  
21, 22 y 23 de noviembre, de 18.00  a 19.30 h
Impartido por el Mago Aníbal
Punto J
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K-Pop

Teatralízate

Impartido por la Fundación Adsis
GRATIS

TALLER 1: POSICIONAMIENTO ANTE EL EMPLEO
Trabaja el posicionamiento ante el empleo a través del 
autoconocimiento, la motivación y la actitud.
Lunes 6 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.
Punto J

TALLER 2: COMPETENCIAS I 
Mejora tu empleabilidad conociendo y detectando tus 
competencias personales de cara a la búsqueda de 
empleo.
Martes 7 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.
Punto J

TALLER 3: COMPETENCIAS II 
Entrena las habilidades que mejoren tu empleabilidad y 
cómo estar al día en la búsqueda activa de empleo.
Miércoles 8 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.
Punto J

SEMANA 
“En Búsqueda de Empleo”
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CREANDO  GRATIS
Taller de expresión plástica dirigido a jóvenes con 
diversidad funcional.
Viernes, de 17.00 a 18.00 h.
Del 13 al 27 de octubre y del 1 al 22 de diciembre
Punto J

HABLANDO ENTRE AMIGOS  GRATIS
Taller dirigido a jóvenes con diversidad funcional.
Viernes, de 17.00 a 18.00 h.
Del 3 al 24 de noviembre
Punto J

Punto J Integra



7

K-Pop

EDICIÓN MÁGICA  ENTRADA 
GRATUITA
Vive la noche del ilusionismo 
con el espectáculo 'Debut 
Show' del Mago Peludo, 
número unipersonal de 
Hiram Vega, mezcla de 
magia, teatro y clown donde 
lo imposible se puede hacer 
realidad.
Viernes 24 de noviembre, a 
las 20.00 h
Punto J

EDICIÓN NAVIDEÑA GRATIS                                                  
(Ver programa específico)
El Punto J invita a sus 
usuarios/as para celebrar la 
fiesta de Navidad con:

• Talleres de :
- Elaboración de turrón tradi-
cional 100% natural
- Regalos handmade
- Decoración navideña con 
material reciclado
• Mercadillo solidario. Si tienes 
ropa u objetos que no usas, 
dónalos, para que otr@s lo 
aprovechen y colabora con una 
buena causa
• Decoración colectiva de un 
árbol solidario
• Concurso de carcajadas de 
Papa Noel
• Actuaciones

Viernes 22 de diciembre, a 
partir de las 18.00 h.
 Punto J

12 lunas



8
Playacoco

HEARTHSTONE: HEROES OF WARCRAFT  GRATIS
Actividad organizada por la Asociación Juvenil Conexión 
Alternativa en la que podrás pasar la tarde jugando un 
torneo del juego de cartas online del universo Warcraft, 
conociendo a la comunidad y disfrutando 
las mejores jugadas.
Viernes 10 de noviembre, a las 17.00 h.
Punto J

ECO-AVENTURA  GRATIS
Contribuye con el medioambiente participando en una 
plantación de especies de monteverde y laurisilva, ayudan-
do a mejorar el ecosistema de Osorio.
Sábado 11 de noviembre, a las 09.30 h.
Salida desde el Punto J

Eventos Fábrica de Ideas
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K-PopMagic: The Gathering

JUVENTUD SE RELAJA IV: 
TALASOTERAPIA  10€
En esta ocasión te propone-
mos desconectar de los 
estudios, trabajo o rutina en 
la talasoterapia del hotel 
Gloria Palace San Agustín.
Sábado 18 de noviembre, a 
las 10.00 h.
Salida desde el Punto J

C&C CINE Y CHOCOLATE  
GRATIS
(Ver programa específico)
Disfruta de la tercera 
edición de este evento en la 
que proyectaremos las 
películas “Project Almanac” 
y “El becario”. Entre ellas, 
haremos un descanso 

acompañado con el dulce 
sabor del chocolate.
Viernes 15 de diciembre, a 
las 18.30 h.
Punto J

UNA CONEXIÓN DE CINE  
GRATIS
(Ver programa específico)
La Asociación Juvenil Cone-
xión Alternativa organiza 
estas jornadas culturales y 
recreativas donde podrás 
disfrutar de diferentes 
películas, competiciones de 
videoconsolas y juegos de 
mesa.
16 y 17 de diciembre, 
a partir de las 10.00 h.
Punto J
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LOS FINAOS 17. NOCHE DE FANTASMAS Y ALMAS  GRATIS
Vive la noche de los Finaos en una acampada nocturna en el 
jardín del Punto J, para recuperar y celebrar una de las 
fiestas más populares de Canarias. Durante la velada podrás 
disfrutar de:
• Actuación musical de Aniba Versoterista
Descubre al poeta, repentista, rapero y cantautor Aniba Faycan, 
últimamente muy presente en la escena musical canaria con su 
particular estilo entre el rap ortodoxo, pasando por el Slam Poetry, 
la Décima Espinela, la canción de autor y la improvisación más 
visceral.
• Asadero de castañas.
• Actuación del narrador Pepe Maestro
Pepe Maestro nace en Cádiz y tras licenciarse en Filología Hispáni-
ca, realiza diversos cursos que lo especializan en literatura infantil 
y juvenil. Como escritor ha publicado “El Circo de Baltasar”, “Una 
Pluma de Cuervo Blanco”, “Balbino y las Sirenas” y “Alfonsina en 
Palabras del Candil”. Es narrador oral desde 1994, y no ha parado 
de actuar en numerosos colegios, institutos, bibliotecas, 
teatros y salas.
• Terrorífica velada nocturna. 

Martes 31 de octubre, de 20.00 a 9.00 h.
Punto J

ESPECIAL PUNTOJOTER@S

CARTEL FINAOS
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K-Pop
Y.Concurso de Jóvenes Diseñadores

(Ver programa específico)

TALLER: “HABLANDO ENTRE AMIGOS”  GRATIS
Conoce los beneficios de la inteligencia emocional y cómo 
puedes llevarla a cabo en la relación con tus amig@s.
14 y 16 de noviembre, de 17.00 a 19.00 h.
Punto J

V JORNADAS DE INTELIGENCIA EMOCIONAl  GRATIS
(Actividad dirigida al alumnado de secundaria)
Ponencia: “Nuestra vida con afecto tiene + efecto”
Show emocional donde 5 ponentes a la vez enseñarán a los 
jóvenes presentes herramientas claves para aprender a 
administrar mejor sus sentimientos, relaciones y emociones.
Ponentes: Audazia, people focused
Lunes 27 de  noviembre, a las 09.30 h.
Teatro Víctor Jara

II Semana de 
Inteligencia Emocional y 
Desarrollo Personal
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Hard Skull Fest

JARDINERÍA PARA LAS EMOCIONES  GRATIS
Kit compuesto por tres talleres para que los puntojoter@s 
aprendan a controlar mejor sus emociones, 
ser más positivos y quererse más.
27, 28 y 29 de noviembre, de 18.00 a 20.00 h.
Impartido por Raúl Ravelo
Punto J

EMPRENDEDORES EUROPHIA  GRATIS
(Actividad dirigida al alumnado de ciclos formativos)
Jornadas en las que a través de 7 profesionales muy espe-
ciales, los jóvenes asistentes aprenderán que se puede vivir 
de lo que realmente les apasiona, aquello que puede hacer-
les dejar de dormir, para que empiecen a soñar.
Jueves 30 de noviembre, a las 09.30 h.
Teatro Víctor Jara

CHARLA: “ENTRENA TU CORAZÓN”  GRATIS
(Actividad dirigida a las familias)
En este taller, se ofrecerán claves prácticas para entender 
cómo funcionan mejor nuestras emociones y cómo poner 
en marcha estrategias sencillas para mejorar su gestión.
Ponente: Raúl Ravelo
Actividad coordinada con la Federación de Asociaciones de 
Madres y Padres de Santa Lucía  Fanuesca
Jueves 30 de  noviembre, a las 18.00 h.
Punto J
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K-Pop

Asamblea Despláyate

GRATIS

Te gustaría participar en un intercambio juvenil o en un 
proyecto de voluntariado europeo?. Pues no te pierdas este 
encuentro donde explicaremos de primera mano en qué va 
a consistir este nuevo servicio que ofrecerá:
 
• Apoyo y tutorización para potenciar la movilidad por Europa
• Posibilidad de participar en intercambios, seminarios y acciones 
juveniles en Gran Canaria y Europa
• Ofertas y oportunidades de voluntariado europeo
• Presentar tus propias iniciativas y proyectos
• Sesiones informativas de movilidad por Europa
            
Martes de 5 de diciembre, a las 18.30 h.
Punto J

Presentación del servicio 
PUNTO J GO! 



Los usuarios con la tarjeta del Punto J tendrán un 
descuento del 50 % en todos los TALLERES que aparecen 
en esta programación. Válido para usuarios con tarjetas 
emitidas antes del 9 de octubre de 2017. Cada usuario 
podrá tener un descuento por taller. Será necesario 
acompañar la tarjeta con el DNI y esta tiene que estar en 
buen estado y legible.

El abono de los talleres y actividades se debe efectuar en 
el Ateneo Municipal. C/ Colón, 18, en horario de 09.00 a 
21.00 h.

La realización de los talleres y actividades está condicio-
nada a un número mínimo de inscritos.

Los interesados entre 31 y 35 años pueden inscribirse en 
lista de espera. En el caso de que existan plazas disponi-
bles el Punto J se pondrá en contacto con ellos para que 
hagan el abono. 

Tecno Ocio

INFORMACIÓN DE INTERÉS

La información contenida en esta programación está sujeta a 
modificaciones.
Edita: Gerencia Municipal de Cultura y Deportes de Santa Lucía, S.A.
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