P[Afos Ae e nora

PULPO EN SALSA

2 KILOS DE PULPO

1 CEBOLLA

3 TOMATES ,GRANDES

1 MANOJO DE PEREJIL

1 PIMENTA PICONA

UNAS RAMAS DE TOMILLO

72 VINO TINTO

1 CUCHARILLA DE PIMENTON DULCE
AZUCAR

SAL AL GUSTO

Pondremos un recipiente grande con dos litros aproximado de
agua, cuando este hirviendo introducimos el pulpo.

A la hora aproximadamente pinchamos para comprobar si esta
guisado. Lo troceamos y apartamos.

Ponemos en caldero un poco de aceite ,afiadimos la cebolla
picada los ajos y la pimienta... sofreimos y agregamos el vino,
dejamos se evapore y afnadimos los tomates el laurel y

tomillo.

A continuacion el pulpo, sal, azucar y un poco de pimentdn
dulce. Dejar 30 min al fuego.

Anadimos el perejil muy picadito y apagamos.
Acompafiamos de papas sancochadas.

cerca






